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Â ªÂÐÎÏ²

Äæóçåïïå Êîðíàëüÿ1, Ïåíòò³
Õóîâ³íåí2 ³ ªâðîïåéñüêà ãðóïà ç
âèâ÷åííÿ ñòðåïòîêîê³â ãðóïè À.

Âåðîíñüêèé óí³âåðñèòåò, Âåðî-
íà, ²òàë³ÿ1. Íàö³îíàëüíèé ³íñòè-
òóò îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, Òóðêó,
Ô³íëÿíä³ÿ.

Íàïðèê³íö³ 80-õ � ïî÷àòêó 90-õ
ðð. ªâðîïà ñòàëà ñâ³äêîì äâîõ åï³-
äåì³é ñòàëîñò³ (ðåçèñòåíòíîñò³) äî
ìàêðîë³ä³â ñåðåä èçîëÿò³â ï³îãåííèõ
ñòðåïòîêîê³â (Streptococcus pyoge-
nes). Ïåðøà ç íèõ ïî÷àëàñÿ â 1988
ð. ó Ô³íëÿíä³¿ ³ áóëà ïîâ�ÿçàíà, ãî-
ëîâíèì ÷èíîì, ç ôåíîòèïîì M
(òîáòî ç ìåõàí³çìîì åôôëþêñà, àáî
àêòèâíîãî âèëó÷åííÿ àíòèá³îòèêà ç
ì³êðîáíî¿ êë³òèíè). Öåé ôåíîòèï
³íàêøå íàçèâàºòüñÿ ³íäóöèáåëüíèì
MLS (ìàêðîë³ä-ë³íêîñàì³ä-ñòðåï-
òîãðàì³í Â)-ôåíîòèïîì. Åï³äåì³ÿ
çóìîâèëà ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè âè-
³ä³ëåííÿ ðåçèñòåíòíèõ ³çîëÿò³â äî
42%. Ó ïîäàëüøîìó öåé ïîêàçíèê
³ñòîòíî çìåíøèâñÿ âíàñë³äîê ïî-
âñþäíîãî çíèæåííÿ ñïîæèâàííÿ
ìàêðîë³ä³â ó Ô³íëÿíä³¿. Äðóãà åï³-
äåì³ÿ ïî÷àëàñÿ â 1993 ð. â ²òàë³¿ ³
áóëà, ãîëîâíèì ÷èíîì, ïîâ�ÿçàíà ç
êîíñòèòóòèâíèì MLS-ôåíîòèïîì.
×àñòîòà âèä³ëåííÿ ðåçèñòåíòíèõ
³çîëÿò³â â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 40%
³, ÿê ââàæàþòü, âîíà âñå ùå çá³ëü-
øóºòüñÿ â äåÿêèõ ðàéîíàõ êðà¿íè.
Îáèäâ³ åï³äåì³¿ áóëè ïîâ�ÿçàí³ ç

íåâ³äîìî

0 - 5 %

6 - 15 %

16 - 25 %

> 25 %

ÇÂÅÐÍÅÍÍß
Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ çà äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â

çàñíîâàíà ó ñåðïí³ 1998 ð. Âñ³ ÷ëåíè àñîö³àö³¿ îäíî÷àñíî º
÷ëåíàìè Ì³æíàðîäíîãî Ñîþçó çà äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ àí-
òèá³îòèê³â (APUA). Çà äîìîâëåí³ñòþ ç APUA Óêðà¿íñüêà àñî-
ö³àö³ÿ çà äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â ìàº ïðàâî íà
ïåðåêëàä ³ ïóáë³êàö³þ ìàòåð³àë³â, íàäðóêîâàíèõ ó ùîêâàðòàëü-
íîìó «Áþëåòåí³ APUA» («APUA Newsletter»). Ó íàñòóïíèõ
íîìåðàõ «Áþëåòåíÿ Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ çà äîö³ëüíå âèêîðè-
ñòàííÿ àíòèá³îòèê³â» áóäóòü ðîçì³ùåí³ òàêîæ ðîáîòè ³ ïîãîä-
æåí³ äîêóìåíòè â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ, ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì áî-
ðîòüáè ç³ ñòàë³ñòþ ì³êðîá³â äî àíòèá³îòèê³â ³ ð³çíîìàí³òíèì
àñïåêòàì âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â â ìåäèöèí³.

Ó á³ëüøîñò³ ðåêîìåíäàö³é ç äîö³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ àí-
òèá³îòèê³â ÷àñò³øå ì³ñòÿòüñÿ âêàç³âêè, ÷îãî �íå òðåáà ðîáè-
òè� çàì³ñòü âêàç³âîê �ùî ñàìå ïîòð³áíî ðîáèòè�. Îäíà ³ç
ñïðîá äàòè íîâå âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîìó âèêîðèñòàííþ àí-
òèá³îòèê³â áóëà çðîáëåíà íà êîíôåðåíö³¿ íà òåìó: �Ì³êðîá-
íà çàãðîçà�, ÿêà â³äáóëàñÿ ó âåðåñí³ 1998 ð. ó Êîïåíãàãåí³
(Äàí³ÿ). Âîíî ñïîâ³ùàº: �Ë³êóâàííÿ ïîâèííî îáìåæóâàòèñÿ
âèïàäêàìè áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é � ç âèêîðèñòàííÿì àí-
òèá³îòèê³â, ñïðÿìîâàíèõ ïðîòè ïðè÷èííîãî àãåíòà, ùî ïðè-
çíà÷àþòüñÿ â îïòèìàëüíèõ äîçàõ, ç îïòèìàëüíèìè ³íòåðâà-
ëàìè ÷àñó ì³æ ââåäåííÿì ÷åðãîâèõ äîç ³ òðèâàë³ñòþ ë³êó-
âàííÿ, â ïîºäíàíí³ ³ç çàñîáàìè, ñïðÿìîâàíèìè íà çàáåçïå-
÷åííÿ ìàêñèìàëüíî¿ çãîäè õâîðîãî ç ðåæèìîì òåðàï³¿, ³ ñàìå
òîä³, êîëè êîðèñòü â³ä ë³êóâàííÿ ïåðåâèùóº ³íäèâ³äóàëüíèé
òà çàãàëüíèé ðèçèê.

Ïîºäíàâ çóñèëëÿ, ìè çìîæåìî çáåðåãòè åôåêòèâí³ñòü àí-
òèá³îòèê³â äëÿ ñó÷àñíèõ ëþäåé ³ äëÿ ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü.

Ìàë. 1. Ïîøèðåí³ñòü ñòàëîñò³  Streptococcus pyogenes äî
ìàêðîë³ä³â â ªâðîï³
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á³ëüø ïîøèðåíèì, í³æ â
³íøèõ êðà¿íàõ, ñïîæèâàííÿì
ìàêðîë³ä³â.

Äëÿ íàãëÿäó àíòèá³îòèêîðå-
çèñòåíòíîñò³ áóëà óòâîðåíà
ªâðîïåéñüêà ãðóïà ç âèâ÷åííÿ
ðåçèñòåíòíîñò³ ñåðåä ñòðåïòî-
êîê³â ãðóïè À, ÿêà âïðîäîâæ
1997-1998 ðð. ç³áðàëà äàí³ ïðî
ðåçèñòåíòí³ñòü â ð³çíèõ ðåã³î-
íàõ ªâðîïè. Ñòàë³ñòü ñòðåïòî-
êîê³â äî ìàêðîë³ä³â ñòàº âàæ-
ëèâîþ ïðîáëåìîþ äëÿ âñüîãî
íàøîãî êîíòèíåíòó. Òîìó ìè
áóëè çàö³êàâëåí³ â ñòâîðåíí³
ïåðøî¿ äîêëàäíî¿ êàðòè ªâðî-
ïè ç â³äîáðàæåííÿì ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè â ð³ç-
íîìàí³òíèõ êðà¿íàõ. Êð³ì òîãî,
ìè ñïðîáóâàëè âèçíà÷èòè íå
ò³ëüêè ðîçïîâñþäæåí³ñòü, àëå
é ïåðåâàæí³ ôåíîòèïè ðåçèñ-
òåíòíîñò³.

Hà ñèìïîç³óì³ �Ñó÷àñíèé
ñòàí íàãëÿäó çà ðåçèñòåíòí³-
ñòþ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòè-
á³îòèê³â â ªâðîï³�, ùî áóâ
îðãàí³çîâàíèé Âñåñâ³òíüîþ
îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ (ÂÎÎÇ) â ãðóäí³ 1997 ð. ó
Âåðîí³ (²òàë³ÿ), ñòàë³ñòü äî
ìàêðîë³ä³â áóëà íàçâàíà äîá-
ðîþ ìîäåëëþ äëÿ îáì³íó
³íôîðìàö³ºþ ïðî íèí³øí³é
ñòàí íàãëÿäó çà ðåçèñòåíòí³-
ñòþ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòè-
á³îòèê³â, à òàêîæ äëÿ âèâ÷åí-
íÿ ìîæëèâîñòåé ç îáì³íó
³íôîðìàö³ºþ ³ âèçíà÷åííÿ ïåð-
ñïåêòèâ ñï³âðîá³òíèöòâà â ö³é
ãàëóç³. Â ðåçóëüòàò³ âñ³õ ó÷àñ-
íèê³â ñèìïîç³óìó ÷åðåç äåÿ-
êèé ÷àñ ïîïðîñèëè ñïîâ³ñòè-
òè â³äîìó ¿ì ³íôîðìàö³þ ïðî
ñòàë³ñòü Streptococcus pyoge-
nes äî ìàêðîë³ä³â, ÿêó ìîæíà
áóëî îòðèìàòè â ¿õí³õ êðà¿íàõ.
Ìè ïîïðîñèëè òàêîæ âêàçàòè,
÷è ìîæóòü ¿õí³ êîëåã³ ïîâ³äî-
ìèòè íàì äîäàòêîâ³ � àáî
á³ëüø ñó÷àñí³ � â³äîìîñò³.

Äàí³ ïî êîæí³é êðà¿í³ ïðèâî-
äÿòüñÿ íèæ÷å áåç áóäü-ÿêèõ
âèëó÷åíü àáî ïðîïóñê³â, à âñ³
àâòîðè çãàäóþòüñÿ â òåêñò³.
Õî÷à ö³ â³äîìîñò³ ÿâëÿþòü ñî-
áîþ ðîçð³çíåí³ ³ á³ëüøîþ ÷àñ-
òèíîþ íåîïóáë³êîâàí³ ïî-
â³äîìëåííÿ ³ º, ïîçà âñÿêèì
ñóìí³âîì, â³äðèâ÷àòèìè, âîíè
ïîäàí³ Íàö³îíàëüíèìè ³íñòè-
òóòàìè çäîðîâ�ÿ, öåíòðàìè ç
âèâ÷åííÿ ñòðåïòîêîê³â, àáî
âçÿò³ ç áàãàòîöåíòðîâèõ äî-
ñë³äæåíü ³/àáî íàä³éøëè â³ä
â³äîìèõ åêñïåðò³â ó äàí³é ãà-
ëóç³. Òàêèì ÷èíîì, âîíè, ìîæ-
ëèâî, ÿêíàéêðàùå â³äîáðàæà-
þòü ³íôîðìàö³þ, äîñòóïíó â
áàãàòüîõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿-
íàõ, ³ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâà-
òèñÿ äëÿ óêëàäàííÿ êàðòè
ªâðîïè, ùî äåìîíñòðóº ð³çíî-
ìàí³òí³ ð³âí³ ðåçèñòåíòíîñò³.

Hà êàðò³ çíàéøëè â³äîáðà-
æåííÿ äåê³ëüêà ð³âí³â ðåçèñ-
òåíòíîñò³ äî åðèòðîì³öèíó â
ð³çíîìàí³òíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè
â 1997-1998 ðð. (ìàë. 1). Ñòà-
ë³ñòü äî ìàêðîë³ä³â, ìàáóòü,
ïîâí³ñòþ â³äñóòíÿ â ²ñëàíä³¿ ³
âêðàé íåçíà÷íà â ³íøèõ êðà¿-
íàõ Ï³âí³÷íî¿ ªâðîïè (çà âè-
íÿòêîì Ô³íëÿíä³¿) � ³ â ²ðëà-
íä³¿. Êð³ì òîãî, ïîâ³äîìëÿºòü-
ñÿ ïðî â³äñóòí³ñòü ðåçèñòåíò-
íîñò³ â Ðóìóí³¿ ³ ïðî íèçüêó
ðîçïîâñþäæåí³ñòü (< 5%) â
á³ëüøîñò³ ³íøèõ êðà¿í Ñõ³äíî¿
ªâðîïè, çà âèíÿòêîì Áàëò³éñü-
êèõ ðåñïóáë³ê (ïåðåäóñ³ì,
Ë³òâè) òà Óêðà¿íè. Ç êðà¿í êî-
ëèøíüî¿ Þãîñëàâ³¿ ³íôîðìà-
ö³þ âäàëîñÿ îòðèìàòè ò³ëüêè
ç äâîõ. Â Ñëîâåí³¿ ðîçïîâñþä-
æåí³ñòü ðåçèñòåíòíîñò³ áóëà
< 5%, â òîé ÷àñ ÿê â Õîðâàò³¿
âîíà, ìîæëèâî, ïåðåâèùóº
10%. Ñëîâàê³ÿ, Óãîðùèíà ³ Ðî-
ñ³ÿ ïîâ³äîìèëè ïðî ïðî-
ì³æíèé ð³âåíü ðåçèñòåíòíîñò³
� â ìåæàõ 5-15%. Ñõîæ³ äàí³

(5-15%) îòðèìàí³ â êðà¿íàõ Çà-
õ³äíî¿ ³ Öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè,
äåê³ëüêà âèùå ð³âåíü ðåçèñ-
òåíòíîñò³ â Àâñòð³¿.

Â Ï³âäåíí³é ªâðîï³ ñàìèé
âèñîêèé â³äñîòîê ðåçèñòåíò-
íèõ øòàì³â (â ñåðåäíüîìó
40%) â³äçíà÷àºòüñÿ â ²òàë³¿,
õî÷à ïðî âåëè÷èíè á³ëüøå
25% ïîâ³äîìèëè íåùîäàâíî ç
Ãðåö³¿, ²ñïàí³¿ ³ Ïîðòóãàë³¿. Äî
çäèâóâàííÿ, ºäèíîþ êðà¿íîþ
� çà âèíÿòêîì ðÿäó áàëêàíñü-
êèõ äåðæàâ ³ ðåñïóáë³ê êîëèø-
íüîãî Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó �
ïðî ÿêó íàì íå âäàëîñÿ îòðè-
ìàòè â³äîìîñò³, íåçâàæàþ÷è
íà äåê³ëüêà åíåðã³éíèõ ñïðîá,
âèÿâèëàñÿ íàéá³ëüøà êðà¿íà
ªâðîïè, à ñàìå, Ãåðìàí³ÿ.

ßêèé âèñíîâîê ìîæíà çðî-
áèòè ç äàíîãî îãëÿäó? Ïåðåä-
óñ³ì, ïðî íåñòà÷ó íàÿâíî¿
³íôîðìàö³¿ ïðî ôåíîòèï ðåçè-
ñòåíòíîñò³ (ïðè òîìó, ùî äåÿê³
äàí³ ïðî ðåçèñòåíòí³ñòü äî
êëèíäàì³öèíó, ñõîæå, âêàçóþòü
íà ïåðåâèùåííÿ M-ôåíîòèïó ó
á³ëüøîñò³ êðà¿í), à òàêîæ ïðî
êðàéí³é äåô³öèò ìîëåêóëÿðíèõ
äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ äî íè-
í³øíüîãî ÷àñó. Ó áàãàòüîõ êðà¿-
íàõ âñå ùå ³ãíîðóºòüñÿ íàâ³òü
íåîáõ³äí³ñòü òåñòóâàííÿ ï³î-
ãåííèõ ñòðåïòîêîê³â íà ÷óò-
ëèâ³ñòü äî ìàêðîë³ä³â. Ìè ñïî-
ä³âàºìîñü, ùî íàâåäåíà íàìè
êàðòà ñòàíå ñòèìóëîì äëÿ óñâ³-
äîìëåííÿ ñèòóàö³¿, áóäå ñïîíó-
êàòè ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ äëÿ
ïîãëèáëåíî¿ âñåá³÷íî¿ îö³íêè
ö³º¿ íîâî¿ ïðîáëåìè â åïèäåì³-
îëîã³¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³ çì³öíþ-
âàòè ì³æíàðîäíå ñï³âðîá³òíèö-
òâî â äàí³é ãàëóç³.

Àâñòð³ÿ
²ç 120 øòàì³â, âèä³ëåíèõ â

ªë³çàâåòèíñüêîìó ãîñï³òàë³
Ë³íöÿ (Âåðõíÿ Àâñòð³ÿ), ó 14
(12%) ì³í³ìàëüíà ³íã³á³ðóþ÷à
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êîíöåíòðàö³ÿ (Ì²Ê) åðè-
òðîì³öèíó ïåðåâèùóâàëà
4 ìã/ìë. (H.Mittermayer,
ïåðñîíàëüíå ïîâ³äîìëåí-
íÿ (ï.ï.); C.Jebelean et al.,
20th ICC, Sydney, Austra-
lia, Abs. 4306). Á³ëüø³ñòü
ñòàëèõ øòàì³â çáåð³ãàëè
÷óòëèâ³ñòü äî êëèíäàì³-
öèíó, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî M-ôåíîòèï. Â äîñë³-
äæåíí³, âèêîíàíîìó â óí³-
âåðñèòåò³ Ãðàöÿ, 53 ³ç 248
øòàì³â S. pyogenes
(21.4%) áóëè ðåçèñòåíò-
íèìè äî åðèòðîì³öèíó. Çà
äàíèìè äèñêîâîãî åðèò-
ðîì³öèí-ë ³íêîñàìèä
³íäóêö³éíîãî òåñòà, âñ³
âîíè ìàëè M-ôåíîòèï
ðåçèñòåíòíîñò³. (A.Gri-
sold et. al., 8th ECCMID,
Lausanne 1997, Abs.
P1185).

Áåëüã³ÿ
Â Hàö³îíàëüíîìó

öåíòð³ ç âèâ÷åííÿ ñòðåï-
òîêîê³â ãðóïè À íà
ñòàë³ñòü äî åðèòðîì³öèíó
ïðîòåñòîâàí³ 2050 øòà-
ì³â, ç³áðàíèõ ïî âñ³é
êðà¿í³, ïî÷èíàþ÷è ç
1993 ð. (Herman Goossens
et al., 38th ICAAC, San
Diego, 1998)163 øòàìè
(8%) áóëè ðåçèñòåíòíèìè
äî åðèòðîì³öèíó. Ó á³ëü-
øîñò³ ç íèõ (77.9%) âñòà-
íîâëåíî ìåõàí³çì àêòèâ-
íîãî âèëó÷åííÿ àíòèá³î-
òèêà ç ì³êðîîðãàíèçìà,
ùî ï³äòâåðäæåíî òàêîæ
ïîë³ìåðàçíîþ öåïíîþ
ðåàêö³ºþ (ÏÖÐ).

Áîëãàð³ÿ
Äàí³ ìåðåæ³ ÂÎÇ

(WHONET) (Áîéêà Ìàð-
êîâà, ï.ï.) çáèðàëèñÿ ïðî-
òÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â â

Àëåêñàíäð³âñüêîìó óí³âåðñèòåòñüêîìó ãîñï³òàë³, Ñîô³éñüêîìó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ Ïëåâåíà.

 ×àñòîòà ñòàëîñò³ äî åð³òðîì³öèíó (ê³ë-òü ³çîëÿò³â)

1993 1994 1995 1996 1997 1998

Ñîô³ÿ 0(41) 0(43) 0(54) 5.6%(36) 3.8%(27) 4.8%(42)

Ïëåâåí ? ? 4%(75) 3%(59) 3%(86) ?

Õîðâàò³ÿ
Ó 1997-1998 ðð. ðîçïîâñþäæåí³ñòü ñòàëîñò³ äî àçèòðîì³öèíó â

Çàãðåá³ ñêëàäàëà 9% â êë³í³÷í³é ë³êàðí³ �Ôðàí Ìèõàëüºâè÷� (Natasa
Sterk-Kuzmanovic, öèòóºòüñÿ Smilja Kalenic, ï.ï.)  ³ 15.3% â êë³í³÷í³é
ë³êàðí³ �Äóáðàâà� â³äïîâ³äíî (Jasenka Subic-Skrlin, öèòóºòüñÿ Smilja
Kalenic, ï.ï.).

×åñüêà ðåñïóáë³êà
Hàö³îíàëüíà ëàáîðàòîð³ÿ ç àíòèá³îòèê³â (Jiøi Schindler i Pavla

Urba�ková, ï.ï.) ïîâ³äîìëÿº, ùî ñòàë³ñòü äî ìàêðîë³ä³â, ùî áóëà
ð³äê³ñòþ äî 1996 ð. (0.2% â 1990 ð.), ïîñòóïîâî çá³ëüøóºòüñÿ. Â³äî-
ìîñò³, ç³áðàí³ â äåñÿòè ãåîãðàô³÷íî ð³çíîìàí³òíèõ ðåã³îíàõ, äîçâîëÿ-
þòü óêëàñòè, ùî ðåçèñòåíòí³ñòü äî ìàêðîë³ä³â â 1996 ð. ñêëàäàëà â
ñåðåäíüîìó 3.3% (ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ � 6.6%), à â 1997 ð. �
2.7% (ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ � 6.5%). Ïðèáëèçíî 70% øòàì³â, ñòà-
ëèõ äî åðèòðîì³öèíó, áóëè ðåçèñòåíòíèìè òàêîæ äî êëèíäàì³öèíó.

Äàí³ÿ
Ðåçèñòåíòí³ñòü äî ìàêðîë³ä³â ñåðåä S. pyogenes, âèä³ëåíèõ ïðè

äîñë³äæåíí³ ìàçê³â ç ãîðëà, ñêëàäàëà â 1997 ð. 1.6%. Ñåðåä âñ³õ èçî-
ëÿò³â, âêëþ÷àþ÷è îòðèìàí³ ³íâàç³éíèì øëÿõîì, öå çíà÷åííÿ äîð³â-
íþâàëî 0.8% (Thomas Lund Sorensen, Statens Serum Institut, ï.ï.).

Åñòîí³ÿ
Â Åñòîí³¿ äîñ³ â³äñóòíÿ âñåá³÷íà ñèñòåìà ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòà-

ë³ñòþ ï³îãåííèõ ñòðåïòîêîê³â äî ìàêðîë³ä³â. Á³ëüø òîãî, ñòàë³ñòü äî
ìàêðîë³ä³â íå çàâæäè äîñë³äæóºòüñÿ â ðóòèíí³é ëàáîðàòîðí³é ïðàê-
òèö³, îñê³ëüêè ïåí³öèë³í çàëèøàºòüñÿ çàñîáîì âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ
³íôåêö³é, âèêëèêàíèõ ñòðåïòîêîêàìè ãðóïè À, à ñïîæèâàííÿ íîâèõ
ìàêðîë³ä³â ïðàêòè÷íî íóëüîâå. Òîìó º íåáàãàòî â³äîìîñòåé ïðî
ñòàë³ñòü äî ìàêðîë³ä³â. Ó 1998 ð. ÷óòëèâ³ñòü äî åðèòðîì³öèíó áóëà
ïðîòåñòîâàíà ó 575 øòàì³â S. pyogenes, âèä³ëåíèõ â òðüîõ êë³í³÷íèõ
ëàáîðàòîð³ÿõ ç ìàçê³â ç ãîðëà (á³ëüøîþ ÷àñòèíîþ), à òàêîæ ³ç ãíîþ òà
êðîâ³ (Tonis Karki, ï.ï.). ×àñòîòà ñòàëîñò³ äî åðèòðîì³öèíó ñêëàëà:

Òàðòó Òàëë³í Ðàêâåðå
324 ³çîëÿòè 130 ³çîëÿò³â 121 ³çîëÿò

R = 7.1% R = 4.6% R = 25.6%
I = 9.3% I = 26.3% I = 5.8%
S =83.6% S = 70.1% S = 68.6%

Ïðèì³òêà: R - ñòàë³ øòàìè, ² - øòàìè ç ìåæåâîþ ÷óòë³â³ñòþ,
S- ÷óòëèâ³.

Â ö³ëîìó, 10.4% (60 øòàì³â) ì³êðîá³â áóëè ðåçèñòåíòíèìè, à 12.4%
(71 øòàì) � çàéìàëè ìåæåâå ïîëîæåííÿ, ùî â ðåçóëüòàò³ ñêëàëî
22.8% íå÷óòëèâèõ øòàì³â.
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Ô³íëÿíä³ÿ
Â 1997 ð. Ãðóïà ç âèâ÷åííÿ

ñòàëîñò³ äî àíòèì³êðîáíèõ çà-
ñîá³â â Ô³íëÿíä³¿ äîñë³äæóâàëà
5662 øòàìè ñòðåïòîêîê³â ãðó-
ïè À, ç ÿêèõ 3.1% (175 øòàì³â)
áóëè ðåçèñòåíòíèìè, à 6.6%
(371 øòàì) çàéìàëè ìåæåâå ïî-
ëîæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, íå÷óò-
ëèâ³ øòàìè ñêëàëè â ö³ëîìó
9.6% (Pentti Huovinen, ï.ï.).

Ôðàíö³ÿ
Hàö³îíàëüíèé íàãëÿä çà ³íâà-

ç³éíèìè ³íôåêö³ÿìè, ùî âèêëè-
êàþòüñÿ S. pyogenes, áóâ âèêî-
íàíèé ó 1995 ð. Äàí³ áóëè
ç³áðàí³ ó 98 ãîñï³òàëÿõ, ðîçòà-
øîâàíèõ â 59 ðåã³îíàõ Ôðàí-
ö³¿. Ñòàë³ñòü äî åðèòðîì³öèíó
âèÿâëåíà â 5.2% ç 209 òåñòîâà-
íèõ øòàì³â ³ â 9.8% ç 122 êóëü-
òóð ì³êðîá³â, âèä³ëåíèõ ç êðîâ³
(Anne Bouvet, ï.ï.; E. Varon i
Groupe d’Enquête, 1995 sur les
Infections Streptococciques,
Adv. Exp. Med. Biol. 418:229-
231, 1997). Â 1997-1998 ðð. ó
äîðîñëèõ õâîðèõ, ùî ãîñï³òà-
ë³çóâàëèñÿ â ë³êàðíþ �Îòåëü
Äüþ� â Ïàðèæ³, âèÿâëåíî 7.1%
ñòàëèõ äî åðèòðîì³öèíó øòàì³â
(Anne Bouvet, ï.ï.).

Ãðåö³ÿ
Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíò-

íîñò³ äî åðèòðîì³öèíó ñåðåä S.
pyogenes â äèòÿ÷îìó ãîñï³òàë³
Ïåíòåë³ (Àô³íè) áóëà 5% äî
1994 ð. ³ 8% â 1995 ð. (Alkiviadis
Vatopoulos, ï.ï.)  Ç 505 øòàì³â
S. pyogenes, âèä³ëåíèõ â äâîõ
äèòÿ÷èõ ãîñï³òàëÿõ â Àô³íàõ
(Aghia Sofia i Aglaia Kyriakou) â
ïåðøîìó ñåìåñòð³ 1998 ð., 97
áóëè ñòàëèìè, à 35 � çàéìàëè
ìåæåâå ïîëîæåííÿ, ùî â ñóì³
ñêëàëî 26.1% (Nikolaos-Stefanos
J.Legakis ï.ï.).

Óãîðùèíà
Äàí³ ïðî ðåçèñòåíòí³ñòü S.

pyogenes äî ìàêðîë³ä³â (1997 ð.)

áóëè ñêëàäåí³ â Hàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ çäîðîâ�ÿ ³ ãîñï³òàë³ Ñâ.
Ëàñëî â Áóäàïåøò³ (Marianne Konkoly Thege i Anna Marton, ï.ï.).
4.2% ³çîëÿò³â ç óãîðñüêèõ ãîñï³òàë³â áóëè ðåçèñòåíòíèìè, à 5% �
çàéìàëè ìåæåâå ïîëîæåííÿ, ùî â ñóì³ ñêëàëî 9.2% íå÷óòëèâèõ
øòàì³â. ²çîëÿòè, âèä³ëåí³ â ëàáîðàòîðí³é ìåðåæ³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óãîðùèíè, áóëè ðåçèñòåíòíèìè â 1.7% âèïàäê³â ³ çàéìàëè ìåæåâå
ïîëîæåííÿ â 2.6%. Òàêèì ÷èíîì, çàãàëüíå ÷èñëî íå÷óòëèâèõ øòàì³â
âèÿâèëîñÿ ð³âíèì 4.3%.

²ñëàíä³ÿ
Âñ³ S. pyogenes, âèä³ëåí³ ³ ïðîòåñòîâàí³ â ²ñëàíä³¿, áóëè îäíàêî-

âî ÷óòëèâèìè äî åðèòðîì³öèíó àæ äî ëèïíÿ 1998 ð. Òîìó ì³êðî-
á³îëîãè â ö³é êðà¿í³ íå ïðîâîäèëè ðóòèííîãî òåñòóâàííÿ öèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â íà ÷óòëèâ³ñòü äî ìàêðîë³ä³â (çà âèêëþ÷åííÿì ³íâàç³é-
íèõ ³çîëÿò³â). Ïåðøèé ðåçèñòåíòíèé äî ìàêðîë³ä³â øòàì ï³îãåí-
íîãî ñòðåïòîêîêà áóâ âèä³ëåíèé ó ðîá³òíèêà-³ìì³ãðàíòà (ÿêèé ì³ã
ââåçòè éîãî ç ñîáîþ). ²äåíòèô³êàö³ÿ ñòàëà ìîæëèâîþ, îñê³ëüêè öå
áóâ ³íâàç³éíèé ³çîëÿò, âèñ³ÿíèé ç êðîâ³. Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ âñ³õ ³çîëÿò³â â ²ñëàíä³¿ (âêëþ-
÷àþ÷è âñ³ ò³, ùî âèä³ëÿþòüñÿ ïðè äîñë³äæåíí³ ìàçê³â ç ãîðëà) (Karl
G. Kristinsson, ï.ï.).

²ðëàíä³ÿ
Ïîâíó ³íôîðìàö³þ îòðèìàòè íåìîæëèâî, àëå ðåçèñòåíòí³ñòü äî

ìàêðîë³ä³â â Äóáë³í³ çâè÷àéíî ââàæàëàñÿ íàäòî îáìåæåíîþ. Â ãîñ-
ï³òàë³ Ñâÿòîãî Äæåéìñà ñòàë³ñòü äî åðèòðîì³öèíó ñêëàäàº 3%,
(Conor Keene, ï.ï.). Ïðî ñõîæ³ ïîêàçíèêè â ãîñï³òàë³ Ðîòóíäà ïî-
â³äîìëÿº Mary Cafferkey (ï.ï.), â òîé ÷àñ ÿê â ãîñï³òàë³ Áîìîí äîñ³
íå áóëî âèä³ëåíî æîäíîãî ðåçèñòåíòíîãî øòàìà (Ed Smyth, öèòî-
âàíèé Conor Keene, ï.ï.).

²òàë³ÿ
Íà ð³çêå çá³ëüøåííÿ âèä³ëåííÿ ñòàëèõ äî åðèòðîì³öèíó øòàì³â

S. pyogenes âêàçàëà â 1995 ð. ²òàë³éñüêà ãðóïà ç íàãëÿäó çà ðåçèñòåí-
òí³ñòþ äî àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â (ISGAR). Ðåçèñòåíòí³ñòü, ï³ê
ÿêî¿ ïðèéøîâñÿ íà 1994-1995 ðð., ÿê ââàæàþòü, âñå ùå çá³ëüøóºòü-
ñÿ â áàãàòüîõ ðåã³îíàõ. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíòíîñò³ ÿê â îê-
ðåìèõ öåíòðàõ, òàê ³ â ö³ëîìó ïî êðà¿í³ (ïðèáëèçíî 40% â 1997 ã.),
� îäíà ç íàéâèùèõ â ñâ³ò³. Íà â³äçíàêó â³ä äàíèõ, îòðèìàíèõ â
³íøèõ êðà¿íàõ, â ²òàë³¿ ðåçèñòåíòí³ñòü íå îáìåæóâàëàñÿ ò³ëüêè 14- ³
15-÷ëåííèìè ìàêðîë³äàìè, àëå ³ ðîçïîâñþäæóâàëàñÿ íà 16-÷ëåíí³
ìàêðîë³äè ³ ë³íêîñàì³äè. Ðîçâèòîê ñòàëîñò³ ëèøå â íåâåëèê³é
ê³ëüêîñò³  âèïàäê³â ïîâ�ÿçàíèé ç àêòèâíèì âèëó÷åííÿì (åôôëþê-
ñîì) àíòèá³îòèê³â ç áàêòåð³àëüíî¿ êë³òèíè (òàê çâàíèé M-ôåíîòèï)
(G. Cornaglia and ISGAR, Emerg. Inf. Dis. 2: 339-342, 1996; Clin. Inf
Dis., 27 (Suppl. 1), 1998).

Ëàòâ³ÿ
Íàö³îíàëüíèé öåíòð çäîðîâ�ÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (Ivonna

Selga, ï.ï.) ïîâ³äîìëÿº äàí³ ïðî ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèì³êðîáíèõ çà-
ñîá³â ñåðåä øòàì³â ï³îãåííèõ ñòðåïòîêîê³â, âèä³ëåíèõ â Ëàòâ³é-
ñüêîìó äèòÿ÷îìó ãîñï³òàë³ âïðîäîâæ 1997 ð. Æîäåí ç òåñòîâàíèõ
øòàì³â íå áóâ îòðèìàíèé øëÿõîì âçÿòòÿ ìàçêà ç ãîðëà. Âñüîãî äîñ-
ë³äæåíî 30 øòàì³â, ç ÿêèõ 3 (10%) íå áóëè ÷óòëèâ³ äî åðèòðîì³öèíó.
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Ëèòâà
Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî åðèòðî-

ì³öèíó â òðüîõ ëàáîðàòîð³ÿõ Â³ëüíþñà ñêëàâ
Petras Kaltenis (ï.ï.).

Äèòÿ÷èé Â³ëüíþñüêèé Â³ëüíþñüêèé
óí³âåðñè- óí³âåðñè- öåíòð
òåòñüêèé òåòñüêèé ñóñï³ëüíî¿
ãîñï³òàëü ãîñï³òàëü îõîðîíè
Â³ëüíþñà (äîðîñë³) çäîðîâ�ÿ
78 ³çîëÿò³â 41 ³çîëÿò 208 ³çîëÿò³â

G. Bernatoniene G. Bytautien K. Rutien

R=26.9% R=17.1% R=22.6%
I=47.4% I=14.6% I=22.1%
S=25.6% S=68.3% S=55.3%

Â ñåðåäíüîìó, ³ç 327 øòàì³â, ùî äîñë³äæóâà-
ëèñÿ, 50.2% áóëè íå÷óòëèâèìè äî åðèòðîì³öèíó.

Íîðâåã³ÿ
Â ëàáîðàòîð³¿ öåíòðàëüíî¿ ë³êàðí³ Àêåðøóñà

(Martin Steinbakk, ï.ï.) â 1997 ð. íà ñòàë³ñòü äî
åðèòðîì³öèíó äîñë³äæåí³ 232 êë³í³÷íèõ ³çîëÿòè S.
pyogenes. Ò³ëüêè îäèí ç íèõ âèÿâèâñÿ ñòàëèì, ÷óò-
ëèâ³ñòü ùå ÷îòèðüîõ áóëà çíèæåíà (R+I=2,1%).
²íø³ 227 ³çîëÿòè áóëè ÷óòëèâèìè äî åðèòðîì³öè-
íó, â òîìó ÷èñë³ âñ³ 7 øòàì³â, âèä³ëåíèõ ç êðîâ³.
Ëèøå îäèí ³çîëÿò âèÿâèâñÿ ñòàëèì äî êëèíäàì³-
öèíó (à ³çîëÿò, ñòàëèé äî åðèòðîì³öèíó, áóâ ÷óò-
ëèâèé äî êëèíäàì³öèíó). Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò
ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â íèí³øí³é ÷àñ íå
ìîæå íàäàòè íîâ³ äàí³ ïðî ñèòóàö³þ ç ðåçèñòåíò-
í³ñòþ äî ìàêðîë³ä³â â Íîðâåã³¿. Ïðîòå, â êîëåêö³¿
äîêòîðà Hoiby íàë³÷óºòüñÿ ìàéæå 80% âñ³õ ñèñ-
òåìíèõ ³çîëÿò³â ñòðåïòîêîê³â ãðóïè À, âèä³ëåíèõ
â êðà¿í³. Â³í íåùîäàâíî ðîçïî÷àâ ñêðèí³íã íà
ñòàë³ñòü äî ìàêðîë³ä³â ³ ï³äòâåðäæóº, ùî ð³âåíü
ðåçèñòåíòíîñò³ ñïðàâä³ äóæå íèçüêèé.

Ïîëüùà
Öåíòðàëüíà äîñë³äíà ëàáîðàòîð³ÿ ñèðîâàòîê ³

âàêöèí (Íàö³îíàëüíèé öåíòð ç âèâ÷åííÿ ÷óòëè-
âîñò³ äî àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â) ïîâ³äîìëÿº, ùî
ç³ 120 øòàì³â S. pyogenes, âèä³ëåíèõ ïî âñ³é êðà¿í³
ó õâîðèõ ç ³íôåêö³ÿìè øê³ðè ³ ì�ÿêèõ òêàíèí, 5
áóëè ñòàëèìè äî åðèòðîì³öèíó ³ 1 � çàéìàâ ïðî-
ì³æíå ïîëîæåííÿ. Äàí³ ïðî ³çîëÿòè ïðè òîíç³ëë³ò³
(òå æ ñàìå äæåðåëî ³íôîðìàö³¿) ï³äòâåðäæóþòü,
ùî ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíòíèõ äî åðèòðîì³-
öèíó øòàì³â â Ïîëüù³ ñêëàäàº 5% (Waleria
Hryniewicz, ï.ï.).

Ïîðòóãàë³ÿ
Â 1997-1998 ðð. ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ S.

pyogenes, âèä³ëåíèõ ó ä³òåé, ùî â³äâ³äóâàëè äåíí³
ñòàö³îíàðè â Ë³ññàáîí³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âè-
êëèêàþòü ñåðéîçíó òðèâîãó, îñê³ëüêè 31% ³çîëÿò³â

áóâ ñòàëèì äî åðèòðîì³öèíó, 35% � äî àçèòðîì³-
öèíó ³ 29% � äî êëàðèòðîì³öèíó. Ïå-í³öèë³í äëÿ
ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó íå ïðîäàºòüñÿ íà òåðèòîð³¿
Ïîðòóãàë³¿, à åðèòðîì³öèí º ïðåïàðàòîì âèáîðó äëÿ
ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, âèêëèêàíèõ ï³îãåííèìè
ñòðåïòîêîêàìè (Herminia Dc Lancastre, ï.ï.).

Ðóìóí³ÿ
Â ö³é êðà¿í³ ãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè ãðóï A,

C, G áóëè òåñòîâàí³ äèôóç³éíèì çàñîáîì íà ÷óò-
ëèâ³ñòü äî íàñòóïíèõ àíòèá³îòèê³â: ïåí³öèë³íó,
åðèòðîì³öèíó, õëîðàìôåí³êîëó, âàíêîì³öèíó, îô-
ëîêñàöèíó, ðèôàìï³öèíó, öåôàëîòèíó, öåôòðèàê-
ñîíó. Íàñê³ëüêè â³äîìî, ðåçèñòåíòí³ñòü äî åðè-
òðîì³öèíó ñåðåä S. pyogenes âèÿâëåíà íå áóëà (M.
Pana and M. Ghita, ï.ï.).

Ðîñ³ÿ
Â êë³í³êàõ Ñìîëåíñüêà â 1994-1996 ðð. âèä³-

ëåíèé 101 ³çîëÿò S. pyogenes. 9.7% ç íèõ áóëè
ðåçèñòåíòíèìè, 2.9% � çàéìàëè ìåæåâå  ïîëî-
æåííÿ (â ñóì³ � 12.7% íå÷óòëèâèõ øòàì³â). Â
òîé æå ÷àñ, ò³ëüêè ó 1.9% òèõ ñàìèõ øòàì³â âè-
ÿâëåíà ðåçèñòåíòí³ñòü äî êëèíäàì³öèíó (L.
Stratchounski et al., 37th ICAAC, Toronto, Canada,
Abs. C-71).

Ñëîâàê³ÿ
Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíòíîñò³ â 1997 ð. êî-

ëèâàëàñü â³ä 3.5% äî 5.5%. Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè
çàðåºñòðîâàí³ â Çàõ³äí³é Ñëîâàê³¿ (Vladimir
Kremery, ï.ï.). Íàö³îíàëüíå äîñë³äæåííÿ ç ìîí³-
òîðèíãó ðåçèñòåíòíîñò³ ïî÷àëîñÿ ó âåðåñí³ 1998
ð. (Leon Langsadl, ï.ï.).

Ñëîâåí³ÿ
Äàí³ ïðî ÷óòëèâ³ñòü S. pyogenes äî ìàêðîë³ä³â

âïðîäîâæ äåê³ëüêîõ ðîê³â çáèðàëèñÿ â ²íñòèòóò³
ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ íà ìåäè÷íîìó ôàêóëü-
òåò³ â Ëþáëÿí³ (Katja Sem, Marija Gubina and Milan
Cizman, ï.ï.).

×àñòîòà ñòàëîñò³ äî åðèòðîì³öèíó (ê³ë-òü ³çîëÿò³â)

1994 1995 1996 1997 1998

0 (112) 3.2% (93) 2.8% (253) 4.6% (262) 4.5% (262)

²ñïàí³ÿ
Çà ïåð³îä ç 1984 ïî 1996 ðð. â Ãèïóñêîà áóâ âèâ-

÷åíèé 2561 øòàì S. pyogenes (Emilio Perez-Trallero
et al. Eur. J. Clin. Microbial Inf. Dis. 17: 25-31, 1998).
Äî 1990 ð. ò³ëüêè 1.2% ³çîëÿò³â áóëè ñòàë³ äî åðèò-
ðîì³öèíó. Â³äòîä³ ÷àñòîòà ðåçèñòåíòíîñò³ ùîð³÷-
íî çðîñòàëà àæ äî 1995 ð., êîëè 34.8% ³çîëÿò³â áóëè
ñòàë³ äî åðèòðîì³öèíó. Â 1996 ð. ðåçèñòåíòíèìè
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âèÿâèëèñÿ 17.8% øòàì³â S. pyogenes, à â 1997 ð. �
13.7%. Çà ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü 96.1% ³çîëÿò³â,
ñòàëèõ äî åðèòðîì³öèíó, çáåð³ãàëè ÷óòëèâ³ñòü äî êëèí-
äàì³öèíó. Öÿ æ ãðóïà äîñë³äíèê³â âèâ÷èëà 1310 øòàì³â,
îòðèìàíèõ â Ìàäðèä³ çà ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 1993 ð. ïî ãðó-
äåíü 1996 ð. (B Orden et al., Ped. Inf. Dis. J. 17, June 1998).
Âñòàíîâëåíî ð³çêå çá³ëüøåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ç 2.0% â
1993 ð. äî 22.4% â 1996 ð. Ò³ëüêè ó 5 ç 126 åðèòðîì³öèí-
ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â S. pyogenes, âèä³ëåíèõ â 1996 ð.,
âèÿâëåíèé MLSb-ôåíîòèï ñòàëîñò³. Äëÿ îö³íêè çàãàëü-
íî¿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ðåçèñòåíòíîñò³ äî åðèòðîì³öèíó
â êðà¿í³, ²ñïàíñüêà ãðóïà ç íàãëÿäó çà çáóäíèêàìè ðåñï³-
ðàòîðíèõ ³íôåêö³é (SSGRP) âèâ÷èëà 866 øòàì³â ï³îãåí-
íèõ ñòðåïòîêîê³â, âèä³ëåíèõ â 14 ³ñïàíñüêèõ ãîñï³òàëÿõ
³ ç³áðàíèõ çà ïåð³îä ç òðàâíÿ 1996 ïî êâ³òåíü 1997 ðð.
Îòðèìàí³ íàñòóïí³ çíà÷åííÿ (F. Baquero, ï.ï.; J. Garcia
de Lomas et al., 2 ECC, Hamburg 1998, Abs. T 267) ÌÏÊ

90
,

% ðåçèñòåíòíîñò³ ³ 95%-ãî äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (Ä²):

ÌÏÊ
90

% Ä²
(ìêã/ìë) ðåçèñòåíòíîñò³

Åðèòðîì³öèí 4 26.4 23.5-29.4

Êëàðèòðîì³öèí 4 25.9 23.1-28.9

Àçèòðîì³öèí 8 26.4 23.5-29.4

Øâåö³ÿ
Ó â³äïîâ³äíîñò³ ç äàíèìè Øâåäñüêîãî ³íñòèòóòó ç êîí-

òðîëþ íàä ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè ³ Øâåäñüêî¿
ãðóïè ç àíòèá³îòèê³â, ç³áðàíèìè â 30 ëàáîðàòîð³ÿõ (100
øòàì³â/ëàáîðàòîð³ÿ/ð³ê), ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíò-
íîñò³ áóëà íàñòóïíîþ (Barbro Olsson-Liljequist, ï.ï.):

Åðèòðîì³öèí Êëèíäàì³öèí

1994 4.5% 0.2%

1995 2.5% 0.1%

1996 1.9% 0.4%

1997 2.4% 0.2%

Øâåéöàð³ÿ
Â óí³âåðñèòåòñüêîìó ãîñï³òàë³ Ëîçàííè ðåçèñòåíò-

í³ñòü äî ìàêðîë³ä³â çá³ëüøèëàñÿ ç 2% â 1995 ð. äî 10%
â 1997 ð. (Jacques Bille, ï.ï.). Äàí³ ç óí³âåðñèòåòñüêèõ
ãîñï³òàë³â Øâåéöàð³¿ ³ äåê³ëüêîõ ïðèâàòíèõ ëàáîðàòîð³é
(ç³áðàí³ R. Auckentaler, ï.ï.) êîëèâàþòüñÿ â ìåæàõ â³ä
3% äî 15% ³ ïåðåâèùóþòü 10% â 5 ç 8 öåíòð³â.

Í³äåðëàíäè
Â 1997 ð. â Í³äåðëàíäàõ ç 2449 ³çîëÿò³â ï³îãåííèõ

ñòðåïòîêîê³â, ïðîòåñòîâàíèõ ïî âåëè÷èí³ êðèòåð³þ ÷óò-
ëèâîñò³ (1 ìã/ë), 1.5% âèÿâèëèñÿ ðåçèñòåíòíèìè äî åðèò-
ðîì³öèíó. Ö³ äàí³ îòðèìàí³ â õîä³ åëåêòðîííîãî íàãëÿäó

çà ðåçèñòåíòí³ñòþ, ùî òðèâàº â 9 ãîëàíäñü-
êèõ ëàáîðàòîð³ÿõ (Han de Neeling, ï.ï.) ñèñ-
òåìè ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Íèçüê³
ïîêàçíèêè ñòàëîñò³ îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³
341 ³çîëÿòà S. pyogenes â óí³âåðñèòåòñüêî-
ìó ãîñï³òàë³ Óòðåõòà çà ïåð³îä ç 1994 ïî
1997 ðð. (Ellen M. Mascini, Jan Verhoef, ï.ï.).

Ð³ê S I R Âñüîãî

1993 32 1 0 33

1994 66 1 0 67

1995 88 9 1 98

1996 83 3 1 87

1997 83 3 0 86

Óêðà¿íà
×óòëèâ³ñòü äî åðèòðîì³öèíó ïðîòåñòî-

âàíà ó 378 øòàì³â, âèä³ëåíèõ â 1998 ð. â
òðüîõ ³íñòèòóòàõ ³ äâîõ ìåäè÷íèõ öåíòðàõ
Êè¿âà. Ðåçóëüòàòè ç³áðàí³ â ²íñòèòóò³ åï³-
äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá (À.Â.Øà-
ï³ðî, ï.ï.). Ðîçïîâñþäæåí³ñòü íå÷óòëèâèõ
øòàì³â ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 43.3% ³ êîëè-
âàëàñü â³ä 25-30% (²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³¿
³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ Ãîëîâíèé â³éñüêî-
âèé êë³í³÷íèé ãîñï³òàëü, äå á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â áóëè àìáóëàòîðíèìè õâîðèìè) äî
65-70% (Àíòèñåïòè÷íèé öåíòð òà ²íñòè-
òóò íåéðîõ³ðóðã³¿).

Âåëèêîáðèòàí³ÿ
Îñòàííÿ çà ÷àñîì ïóáë³êàö³¿ (1996 ð.) ðîç-

ïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíòíîñò³ ñåðåä øòà-
ì³â S. pyogenes, îòðèìàíèõ ³íâàç³éíèì øëÿ-
õîì, äîð³âíþâàëà 17%. Ö³ äàí³ áàçóþòüñÿ
íà òåñòàõ, âèêîíàíèõ Rob George (öèòîâà-
íèé David Livermore, ï.ï.) ó â³ää³ëåíí³
ñòðåïòîêîê³â Öåíòðàëüíî¿ ëàáîðàòîð³¿ ñóñ-
ï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Òîð³øí³ â³äîìîñò³
ïðî ñòàë³ñòü ñåðåä ³çîëÿò³â, âèä³ëåíèõ ç êðî-
â³ (äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñÿ â ³íøîìó
ì³ñö³) äåê³ëüêà ³íø³: 7.3%. Äàí³ ïðî ³çîëÿòè
ï³îãåííèõ ñòðåïòîêîê³â, âèä³ëåíèõ ç ð³çíî-
ìàí³òíèõ äæåðåë â Çàõ³äíîìó Ì³äëåíä³
(Â³ää³ëåííÿ çâ³ò³â ìåäè÷íèõ óïðàâë³íü,
Ê³ëüñüêèé óí³âåðñèòåò, ïðè ïîñåðåäíèöòâ³
Ðîáà Óîððåíà) âêàçóþòü íà ÷àñòîòó áëèçüêî
10% â ìèíóëîìó ðîö³. Â ì³ñüêîìó ãîñï³òàë³
Á³ðì³íãåìà íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ 198 ð³çíî-
ìàí³òíèõ ³çîëÿò³â, ùî íå äóáëþâàëèñÿ, ðå-
çèñòåíòí³ñòü äî åðèòðîì³öèíó âèÿâèëàñÿ
ð³âíîþ 11.6% (Richard Wise, ï.ï.).
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ÑÒÀË²ÑÒÜ ÄÎ ÀÍÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â
ÌÎÆÅ ÂÈÍÈÊÀÒÈ Â ÄÎÌÀØÍ²Õ ÓÌÎÂÀÕ

Òðèêëîçàí, ïîõ³äíå äèôåíèë-åô³ðó, ìàº øèðîêèé ñïåêòð àíòè³íôåêö³éíî¿ àêòèâíîñò³ ³ âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ â áàãàòüîõ òîâàðàõ äîìàøíüîãî âæèòêó (íàïðèêëàä, â çóáí³é ïàñò³, ìèë³, êîñìåòèö³,
âèðîáàõ ç ïëàñòìàñè). Äîñ³ ââàæàëè, ùî ìåõàí³çì ³íã³á³ðóþ÷î¿ àêòèâíîñò³ òðèêëîçàíà º íåñïåöè-
ô³÷íèì. Äîñë³äíèêè ìåäè÷íî¿ øêîëè Òàôòñüêîãî óí³âåðñèòåòó íåùîäàâíî âèÿâèëè, ùî òðèêëî-
çàí ³íã³á³ðóº E. coli, âïëèâàþ÷è íà ñïåöèô³÷íèé ãåí, fabI, ùî áåðå ó÷àñòü â ñèíòåç³ ë³ï³ä³â (1).
Êð³ì òîãî, âîíè ïîêàçàëè, ùî ìóòàö³¿ öüîãî ãåíà ðîáëÿòü áàêòåð³¿ ñòàëèìè äî ÷èííîñò³ òðèêëîçà-
íà (1) ³ ùî êë³òèíí³ íàñîñè, ÿê³ àêòèâíî âèëó÷àþòü ç ì³êðîîðãàí³çì³â ð³çíîìàí³òí³ ë³êè ³ çàáåçïå-
÷óþòü ñòàë³ñòü îñòàíí³õ äî àíòèá³îòèê³â, ãðàþòü ïåâíó ðîëü ó ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ äî òðè-
êëîçàíó (2). Ðåçóëüòàòè öèõ äîñë³äæåíü ïîðîäæóþòü íåñïîê³é, ùî øèðîêå âèêîðèñòàííÿ òðèêëî-
çàíà ìîæå ñïðèÿòè ïîÿâ³ ñòàëèõ øòàì³â áàêòåð³é. Â íèí³øí³é ÷àñ òðèâàº äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ
âñòàíîâëåííÿ, ÷è âïëèâàº ñòàë³ñòü äî àíòè³íôåêö³éíèõ çàñîá³â, òàêèõ ÿê òðèêëîçàí, íà ÷óòëèâ³ñòü
áàêòåð³é äî ³íøèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.

Ë³òåðàòóðà:
1. McMurry LM, Oethinger Ì., Levy SB. Nature 1998; 394: 531-2.
2. McMurry LM, Oethinger Ì., Levy SB. FEMS Microbiology Letters 1998; 166: 305-9.

ÅÔÅÊÒ ÒÀ ÅÊÎÍÎÌ²×ÍÈÉ ÂÏËÈÂ ÏÐÎÃÐÀÌÈ
�ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÇÎÂÀÍÈÕ ÐÎÇÏÎÐßÄÆÅÍÜ Ç
ÀÍÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÎ¯ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ� (ÑÐÀÏ)

Ëó÷àíî Ôð³ãåòòî, Êàðëî À. Ìàððà, Õ. Ãðàíò Ñò³âåð, Åë³çàáåò À. Áðàéñ,
Ï³òåð Äæ. Äæåâåññîí, Óí³âåðñèòåò Áðàòàíñüêî¿ Êîëóìá³¿, Âàíêóâåð, Êàíàäà

Ïåð³îïåðàö³éíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ çìåíøóº ÷àñòîòó ðàíåâèõ ³íôåêö³é â õ³ðóðã³¿ (1). Â òîé
æå ÷àñ, íåàäåêâàòíå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ìîæå ñïðèÿòè ïîÿâ³ ñòàëèõ äî íèõ çáóäíèê³â õâîðîá
ç íàñòóïíèì ïîã³ðøåííÿì êë³í³÷íèõ íàñë³äê³â çàõâîðþâàíü (2.3). Õî÷à àíòèáàêòåð³àëüíà ïðîô³ëàê-
òèêà øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â õ³ðóðã³¿, íàÿâí³ äàí³ âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü îïòèì³çàö³¿ ïðî-
ô³ëàêòè÷íîãî âæèâàííÿ àíòèá³îòèê³â (äåòàë³çàö³¿ ïðàâèë òà ¿õíüîãî âèêîíàííÿ) ³ êîíòðîëþ íàä ³íôåê-
ö³ÿìè (òîáòî òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ³ çàñîá³â ïî êîíòðîëþ íàä ³íôåêö³ÿìè, ùî
ðîçïîâñþäæåí³ â ë³êàðí³) (3-5). Ïîä³áí³ ïîë³ïøåííÿ ìîæóòü ñïðèÿòè çìåíøåííþ ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè îïåðàö³ÿõ, à òàêîæ çíèæåííþ çðîñòàííÿ ³ ðîçïîâñþäæåííÿ ñòàëèõ äî àíòèá³îòèê³â
çáóäíèê³â.

Ðåêîìåíäàö³¿ ïî âèáîðó àíòèá³îòèê³â äëÿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî âæèâàííÿ áàçóþòüñÿ íà â³äîìîñòÿõ
ïðî íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çáóäíèê³â ðàíåâèõ ³íôåêö³é, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
(1.6). Ïðè ÷èñòèõ ðàíàõ, îñîáëèâî ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîòåç³â (íàïðèêëàä, ñåðöåâèõ, ñóäèííèõ, îðòî-
ïåäè÷íèõ), ³íôåêö³¿ íàé÷àñò³øå âèêëèêàþòüñÿ ì³êðîîðãàí³çìàìè, ùî æèâóòü íà ïîâåðõí³ øê³ðè (â
òîìó ÷èñë³ Staphylococcus aureus ³ Staphylococcus epidermidis). Ïðè ïîä³áíèõ âòðó÷àííÿõ ÷àñòî ðåêî-
ìåíäóþòüñÿ öåôàëîñïîð³íè 1-ãî ïîêîë³ííÿ. Ïðè îïåðàö³ÿõ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ òàçó
âèïðàâäàíå çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â, àêòèâíèõ ó â³äíîøåíí³ êîë³ôîðìíèõ áàêòåð³é ³ àíàåðîá³â. Äëÿ
òàêèõ ö³ëåé ÷àñòî çàñòîñîâóþòü öåôàëîñïîð³íè 2-ãî àáî 3-ãî ïîêîë³íü. Ïðèðîäíî, âèá³ð àíòèá³î-
òèê³â ïðè ð³çíîìàí³òíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ìîæå çì³íþâàòèñÿ, îñê³ëüêè ðîçïîâñþäæåí³ñòü ñòà-
ëèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â, ùî íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ, çá³ëüøóºòüñÿ.

Ïîðÿä ç âèáîðîì àíòèá³îòèê³â, ³ñíóº ùå äåê³ëüêà àñïåêò³â ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðàíåâî¿ ³íôåêö³¿ â õ³ðóðã³¿, ùî ïîòðåáóþòü îïòèì³çàö³¿ ç ìåòîþ ìàêñèìàëüíîãî çíèæåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿ-
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îïåðàö³éíèõ ³íôåêö³é. Â
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî
ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ñâîº÷àñ-
íå ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ
àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â çìåíøóº
ï³ñëÿîïåðàö³éíó çàõâîðþâàí³ñòü,
ñêîðî÷óº òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ ³
çíèæóº çàãàëüí³ âèòðàòè íà íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (4,7-9).
Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ðåêîìåíäóº
âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ àíòè-
ì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä ðîçñ³÷åííÿì øê³ðÿ-
íèõ ïîêðîâ³â (10-13). Â äîñë³ä-
æåíí³ Classen et al (4), ùî ñòàëî
âàæëèâîþ â³õîþ â õ³ðóðã³¿, ïîêà-
çàíî, ùî òåðì³íè ïåðåäîïåðàö³é-
íîãî ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíîãî
çàñîáó íå çàâæäè â³äïîâ³äàþòü
ä³þ÷èì ðåêîìåíäàö³ÿì. ², ùî
á³ëüø âàæëèâî, ö³ äîñë³äíèêè
ï³äòâåðäèëè ïðÿìèé çâ�ÿçîê ì³æ
÷àñîì ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíîãî
ìåäèêàìåíòà ³ ðèçèêîì ðîçâèòêó
õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíåâî¿ ³íôåêö³¿
(ÕÐ²). Ñõîæ³ âèñíîâêè çðîáëåí³
é ³íøèìè àâòîðàìè (5.14-16).

Íàñê³ëüêè íàì â³äîìî, â ë³òå-
ðàòóð³ â³äñóòí³ ïóáë³êàö³¿ ùîäî
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî
îïòèì³çàö³¿ òåðì³í³â ïåðåäîïåðà-
ö³éíîãî ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíèõ
çàñîá³â, â ÿêèõ áè îö³íþâàâñÿ ÿê
âïëèâ íà ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü,
òàê ³ åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ öèõ
çàõîä³â. Òîìó ìè ïðîâåëè äîñë³ä-
æåííÿ äëÿ îö³íêè åôåêòó ³ åêîíî-
ì³÷íîãî âïëèâó ì³æäèñöèïë³íàð-
íîãî ï³äõîäó äî ñòàíäàðòèçàö³¿
òåðì³í³â ïåðåäîïåðàö³éíî¿ àíòè-
ì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ïðîáëå-
ìà ðîçãëÿäàëàñÿ ÷åðåç ïðèçìó âå-
ëèêîãî áàçîâîãî óí³âåðñèòåòñüêî-
ãî ãîñï³òàëÿ.

Ãîëîâíèé ãîñï³òàëü Âàíêóâå-
ðà ÿâëÿº ñîáîþ âèñîêîñïåö³àë³-
çîâàíó ìåäè÷íó óñòàíîâó íà
1100 ë³æîê, ùî º áàçîâîþ
êë³í³êîþ óí³âåðñèòåòà. Òóò âè-
êîíóºòüñÿ ïðèáëèçíî 12500
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà ð³ê.
Ïåðåä ïî÷àòêîì äàíîãî äîñë³ä-

æåííÿ â ãîñï³òàë³ áóëè â³äñóòí³ ºäèí³ äëÿ âñ³º¿ ë³êóâàëüíî¿ óñòàíî-
âè ïðàâèëà, çäàòí³ ãàðàíòóâàòè îïòèìàëüí³ òåðì³íè ïåðåäîïåðà-
ö³éíîãî ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â. Ïîïåðåäíº âèâ÷åííÿ âè-
ÿâèëî ñóïåðå÷ëèâ³ñòü ³ íåïîñò³éí³ñòü â ðåàëüí³é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëü-
íîñò³, ñõîæ³ ç îïèñàíèìè Classen et al (4). Íàìè âæèòî
äâîõåòàïíå ì³æäèñöèïë³íàðíå âòðó÷àííÿ. Áóëî âñòàíîâëåíî ïðà-
âèëî, ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ÿêèì ïåðåäîïåðàö³éíà ïàðåíòåðàëüíà àí-
òèì³êðîáíà ïðîô³ëàêòèêà ïðîâîäèëàñÿ ìåäè÷íèìè ñåñòðàìè àáî
àíåñòåç³îëîãàìè ò³ëüêè â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïðèì³ùåíí³ àáî îïå-
ðàö³éíîìó çàë³ (ÎÇ). Ó âíóòð³øíüîìó ³íôîðìàö³éíîìó áþëåòåí³
áóëà îïóáë³êîâàíà ñòàòòÿ, ùî ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ïðî çàãàëüí³
ïðèíöèïè àíòèì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè â õ³ðóðã³¿, îáãðóíòóâàííÿ
íàøî¿ ³í³ö³àòèâè òà ¿¿ ñõâàëåííÿ êåð³âíèöòâîì. Òàì æå ì³ñòèâñÿ
îïèñ ïðàâèë, ÿê³ ñòîñóâàëèñÿ ïåðåäîïåðàö³éíîãî ââåäåííÿ àíòè-
ì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ïåðåäêóâàëè �Ñòàíäàðòèçîâàíèì ðîç-
ïîðÿäæåííÿì ç àíòèì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè� (ÑÐÀÏ). Íà äðóã³é
ñòàä³¿ âòðó÷àííÿ ôàðìàöåâòè áóëè óïîâíîâàæåí³, â ðàç³ íåîáõ³ä-
íîñò³, çì³íþâàòè ðåöåïòóðí³ ïðîïèñè, ÿê³ ñóïåðå÷èëè ÑÐÀÏ, íà
íèæ÷åïîäàí³: �Çàñòîñîâóâàòè â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïðèì³ùåíí³/
ÎÇ áåçïîñåðåäíüî ïåðåä ðîçñ³÷åííÿì øê³ðè�.

Çàõîäè, ùî ïåðåäêóâàëè äîñë³äæåííþ, ³ íàñòóïí³ çà íèì, áóëè
ñïëàíîâàí³ òàêèì ÷èíîì, ùîá îö³íèòè âïëèâ âòðó÷àííÿ. Â êîæíî-
ìó âèïàäêó ïðîô³ëàêòè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ÷àñ ââåäåííÿ
ïðåïàðàòó îö³íþâàâñÿ ïî â³äíîøåííþ äî ÷àñó ðîçð³çó øê³ðè. Âèä³-
ëÿëè äîñòðîêîâå ââåäåííÿ (á³ëüø í³æ çà 2 ãîäèíè äî ðîçð³çó øê³ðè),
ñâîº÷àñíå (çà 0-2 ãîäèíè äî), çàï³çí³ëå (0-3 ãîäèíè ï³ñëÿ) ³ ï³çíº
(êîëè ï³ñëÿ ðîçð³çó øê³ðè ìèíóëî á³ëüøå 3-õ ãîäèí). Êð³ì òîãî, â
êîæíîìó âèïàäêó âèçíà÷àëè ïðèì³ùåííÿ, äå ïðîâîäèëîñÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íå ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó, ³ øòàòíîãî ðîá³òíèêà,
ùî âèêîíóâàâ ³í�ºêö³þ. Äëÿ îö³íêè âàðòîñò³ ³ íàñë³äê³â, ïîâ�ÿçàíèõ
ç êîæíîþ ³ç äâîõ êîíêóðóþ÷èõ ñòðàòåã³é ïðîô³ëàêòèêè � ç³ ÑÐÀÏ
³ áåç ÑÐÀÏ � âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ìîäåëü àíàë³çó ð³øåíü. Àíàë³ç
ïðîâîäèâñÿ, âèõîäÿ÷è ³ç ïåðñïåêòèâ äëÿ ë³êóâàëüíî¿ óñòàíîâè. Â
ìîäåë³ áóëè âèêîðèñòàí³ ðîçðàõóíêè ³ìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó ÕÐ², ùî
áóëè îïóáë³êîâàí³ â ë³òåðàòóð³ (1). Ãðàíè÷í³ âåëè÷èíè âàðòîñò³ ë³êó-
âàííÿ ÕÐ² îòðèìàí³ ïðè ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàë³ç³ ³ñòîð³é õâîðîáè
ïàö³ºíò³â ç öèìè óñêëàäíåííÿìè.

Äåìîãðàô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ, àíòèì³êðîáí³ ïðåïàðà-
òè, ùî ïðèçíà÷àëèñÿ ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ, ³ õ³ðóðã³÷íà äîïî-
ìîãà, ùî âêëþ÷àëà çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â, áóëè ñõî-
æèìè â îáîõ ôàçàõ äîñë³äæåííÿ. Ó ôàç³, ùî ïåðåäóâàëà âòðó÷àí-
íþ (áåç ÑÐÀÏ), ó 68% âèïàäê³â ïðîô³ëàêòèêà ïðîâåäåíà ñâîº÷àñ-
íî, â 22% âèïàäê³â � äîñòðîêîâî, â òîé ÷àñ ÿê ÷àñòîòà âèïàäê³â
çàï³çí³ëî¿ òà ï³çíüî¿ ïðîô³ëàêòèêè áóëà îäíàêîâîþ. Ó ôàç³ �ï³ñëÿ
âòðó÷àííÿ� ÷àñòîòà ñâîº÷àñíî¿ ïðîô³ëàêòèêè çðîñëà äî 97%
(p=0, 001). Çàëó÷åííÿ øòàòíèõ ðîá³òíèê³â îïåðàö³éíîãî çàëó â ïðî-
âåäåííÿ àíòèì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè çá³ëüøèëîñÿ ç 57% (áåç
ÑÐÀÏ) äî 92% (ÑÐÀÏ) (p=0, 001); â ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ àíòè-
ì³êðîáíèõ çàñîá³â â ÎÇ ï³äâèùèëîñÿ ç 58% äî 98% (p=0, 001).

Âïðîâàäæåííÿ ñòðàòåã³¿ ÑÐÀÏ äîçâîëèëî ñêîðîòèòè ùîð³÷íå
÷èñëî âèïàäê³â ÕÐ² (ÿê ïîêàçóþòü îð³ºíòîâí³ ðîçðàõóíêè, ç 91
âèïàäêó äî 40). Òàêèì ÷èíîì, âäàëîñÿ çàïîá³ãòè 153 äí³ ñòàö³î-
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íàðíîãî ë³êóâàííÿ ³ çàîùàäèòè 99807 êàíàäñüêèõ äî-
ëàð³â. Îñê³ëüêè 9100 êàíàäñüêèõ äîëàð³â áóëî âèòðà÷å-
íî íà âèêîíàííÿ ³ ï³äòðèìêó ÑÐÀÏ, ä³éñíà åêîíîì³ÿ ñêëà-
ëà 90707 êàíàäñüêèõ äîëàð³â, àáî 1779 êàíàäñüêèõ äî-
ëàð³â íà êîæíèé âèïàäîê ³íôåêö³¿ ó ñòàö³îíàðíèõ õâî-
ðèõ, ùî íå ðîçâèíóâñÿ.

Âèâ÷åííÿ ïðàêòèêè âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³é â õ³ðóðã³¿ âèâîäèòü íà ïåðøèé
ïëàí íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ³ âèêîíàííÿ ðåêîìåíäàö³é ïî
îïòèìàëüíîìó çàñòîñóâàííþ àíòèá³îòèê³â ó ò³ñíîìó çâ�ÿç-
êó ç ì³ðàìè ïî êîíòðîëþ íàä ³íôåêö³ÿìè â ë³êàðí³. Òðè-
âàþòü äîñë³äæåííÿ, ùî ïîð³âíþþòü ð³çíîìàí³òí³ ðåæè-
ìè ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â (íàïðèêëàä, ñêîðî÷åííÿ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ; 17); âèâ÷àþòüñÿ òàêîæ äåê³ëüêà
ï³äõîä³â ïî ïåðåòâîðåííþ â æèòòÿ ä³þ÷èõ ðåêîìåíäàö³é
(íàïðèêëàä, çàñòîñóâàííÿ êîìï�þòåðíèõ ïðîãðàì äëÿ ïî-
ëåãøåííÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü; 16). ßê óÿâëÿºòüñÿ, ñòðàòå-
ã³ÿ ÑÐÀÏ çàáåçïå÷óº åôåêòèâíèé ³ íåäîðîãèé ì³æäèñöèï-
ë³íàðíèé ï³äõ³ä äî îïòèì³çàö³¿ òåðì³í³â ïåðåäîïåðàö³é-
íîãî ââåäåííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â, â ÿêîìó ïðèéíÿò³
ì³ðè îòðèìàëè îö³íêó ÿê ç òî÷êè çîðó âïëèâó íà ïðàêòè÷-
íó ä³ÿëüí³ñòü, òàê ³ åêîíîì³÷íîãî çíà÷åííÿ. Õî÷à ó ôîêóñ³
ÑÐÀÏ çíàõîäèëèñü òåðì³íè ïî÷àòêà ââåäåííÿ àíòèá³î-
òèê³â, óñï³õ ïðîãðàìè ³ åíòóç³àçì, ç ÿêèì çóñòð³â ¿¿ ë³êàð-
íÿíèé ïåðñîíàë (âêëþ÷àþ÷è ë³êàð³â-õ³ðóðã³â ³ ³íôåêö³-
îí³ñò³â), äàäóòü ìîæëèâ³ñòü ðîçïîâñþäèòè öþ ìîäåëü ³
íà ³íø³ àñïåêòè àíòèá³îòèêî-ïðîô³ëàêòèêè. Òàê, âèâ÷åí-
íÿ âèä³â àíòèá³îòèê³â, ¿õí³õ äîçèðîâîê, øëÿõ³â ââåäåííÿ,
ñòàëîñò³ òåðàï³¿ áóäå ñïðèÿòè á³ëüø åôåêòèâí³é ïðîô³ëàê-
òèö³ ðàíåâî¿ ³íôåêö³¿ ³, øëÿõîì á³ëüø ðàö³îíàëüíîãî çàñ-
òîñóâàííÿ ìåäèêàìåíò³â, ïðèçâåäå äî çíèæåííÿ ðîçïîâ-
ñþäæåíîñò³ ñòàëèõ äî àíòèá³îòèê³â çáóäíèê³â ³íôåêö³¿.
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Çðàçêîâèé ïåðåë³ê íåîáõ³äíèõ ë³ê³â, çàïðîïîíîâàíèé Âñå-
ñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ÂÎÎÇ), îíîâëþºòü-
ñÿ êîæí³ 2 ðîêè. Â ïðåàìáóë³ äî ïåðåë³êó âèêëàäàþòüñÿ ïðèí-
öèïè ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíèõ ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì ïî çà-
òâåðäæåííþ íåîáõ³äíèõ ë³ê³â, êðèòåð³¿ â³äáîðó îñòàíí³õ òà ³íø³
ñóïóòí³ â³äîìîñò³. Äîêëàäíà ïåðåäìîâà äî ïåðåë³êó ïåðåñë³äóº
ìåòó óïåðåäèòè êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ ç ïðèâîäó òîãî, ÷îìó îäí³
ë³êè âêëþ÷åí³, à ³íø³, íàâïðîòè, âèêëþ÷åí³ ç ïåðåë³êó.

Ñë³ä ÷³òêî óÿñíèòè, ùî �Çðàçêîâèé ïåðåë³ê�� � íå á³ëüø,
í³æ çðàçîê. Â ð³çíèõ êðà¿íàõ ³ íàâ³òü ðåã³îíàõ îäí³º¿ êðà¿íè
íåîáõ³äí³ ë³êè ìîæóòü çíà÷íî ð³çíèòèñÿ. Òîìó çàòâåðäæåíèé
ÂÎÎÇ �Çðàçêîâèé ïåðåë³ê�� ïîâèíåí âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ
óêëàäàííÿ ïåðåë³ê³â íåîáõ³äíèõ ë³ê³â, ùî â³äïîâ³äàþòü ïîòðå-
áàì êîæíî¿ îêðåìî¿ êðà¿íè.

Íèæ÷å íàâîäèòüñÿ ñïèñîê àí-
òèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, ÿê³
óâ³éøëè â îñòàíí³é ïî ÷àñó
�Çðàçêîâèé ïåðåë³ê��. À ÿêèì,
íà âàø ïîãëÿä, â³í ïîâèíåí áóòè
â Óêðà¿í³?

Çðàçêîâèé ïåðåë³ê íåîáõ³äíèõ ë³ê³â, ùî ðåêîìåíäóºòüñÿ
Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

Àìîêñ³öèë³í
Àìï³öèë³í
Áåíçàò³í-áåíçèëïåí³öèë³í
Êëîêñàöèë³í
Ôåíîêñ³ìåò³ëïåí³öèë³í
Áåíç³ëïåí³öèë³íà

ïðîêà¿íîâà ñ³ëü
Àìîêñ³öèë³í+

êëàâóëàíîâà êèñëîòà



10

Öåôòàç³äèì
Öåôòð³àêñîí
²ì³ïåíåì+öèëàñòàò³í
Õëîðàìôåí³êîë
Öèïðîôëîêñàöèí (òàáëåòêè)
Äîêñèöèêë³í
Åðèòðîì³öèí
Ãåíòàì³öèí
Ìåòðîí³äàçîë
Íàë³ä³êñîâà êèñëîòà
Í³òðîôóðàíòî¿í
Ñïåêò³íîì³öèí
Ñóëüôàä³àçèí
Ñóëüôàìåòîêñàçîë+

òðèìåòîïð³ì
Òðèìåòîïð³ì
Êëèíäàì³öèí
Âàíêîì³öèí
Êëîôàçèì³í
Äàïñîí
Ð³ôàìï³öèí
Åòàìáóòîë
²çîí³àç³ä
²çîí³àç³ä+åòàìáóòîë
Ï³ðàç³íàì³ä
Ð³ôàìï³öèí+³çîí³àç³ä
Ð³ôàìï³öèí+³çîí³àç³ä+

ï³ðàç³íàì³ä
Ñòðåïòîì³öèí
Ò³îàöåòàçîí+³çîí³àç³ä

ÏÈÒÀÍÍß ÄÎ ÅÊÑÏÅÐÒÀ

×è ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè
àìîêñ³öèë³í äëÿ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é,
ùî âèêëèêàí³ íå÷óòëèâèìè
³çîëÿòàìè?
Äîíàëüä Å. Ëîó, â³ää³ëåííÿ ì³êðîá³îëîã³¿, ãîñï³òàëü
�Ñ³íàéñüêà Ãîðà�, Òîðîíòî, Îíòàð³î, Êàíàäà

Àìîêñ³öèë³í øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â ïåä³àòð³¿ ³ ó äîðîñëèõ
õâîðèõ äëÿ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é âåðõí³õ ³ íèæí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Ç ïîÿâîþ ³ çá³ëüøåííÿì ðîçïîâñþäæåíîñò³ Streptococcus
pneumoniae ç³ çíèæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî ïåí³öèë³íó âñå ÷àñò³øå
ï³äí³ìàºòüñÿ ïèòàííÿ: ÷è ìîæíà ïðîäîâæóâàòè âèêîðèñòàííÿ
àìîêñ³öèë³íà äëÿ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ùî âèêëèêàí³ íå÷óòëèâè-
ìè ³çîëÿòàìè ³ ÿêùî �òàê�, òî ÷è ñë³ä êîðåãóâàòè äîçóâàííÿ ³ â
ÿêèõ âèïàäêàõ?

Còàë³ñòü ïíåâìîêîê³â äî ïåí³öèë³íó âèíèêàº ïðè çì³í³ ïåí³-
öèë³í-ïîâ�ÿçóþ÷èõ á³ëê³â, âíàñë³äîê ÷îãî çíèæóºòüñÿ ïîð³äíåí³ñòü
äî íèõ àíòèá³îòèê³â ïåí³öèë³íîâî¿ ãðóïè, à ì³í³ìàëüíà ïðèãí³÷ó-
þ÷à êîíöåíòðàö³ÿ (ÌÏÊ) àíòèá³îòèê³â çá³ëüøóºòüñÿ. ßê ò³ëüêè â
ïðîöåñ³ çì³íè ïåí³öèë³í-ïîâ�ÿçó÷èõ á³ëê³â ÌÏÊ ï³äâèùóºòüñÿ
äî 0.6 ìã/ë, äîñÿãíåííÿ àäåêâàòíèõ êîíöåíòðàö³é ïåí³öèë³í³â â
ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³ ïðè ë³êóâàíí³ ìåí³íã³òà ñòàº íåìîæëèâèì,

à îñîáëèâî, êîëè ÌÏÊ äîñÿãàº 1.0 ìã/ë. Öå çíàéøëî â³äáèâàííÿ â ä³þ÷èõ êðèòåð³ÿõ Íàö³îíàëüíîãî
êîì³òåòó ç êë³í³÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ ñòàíäàðò³â (NCCLS) ó â³äíîøåíí³ ïåí³öèë³íó: ïðè ÌÏÊ 0.6 ìã/ë S.
pneumoniae âèçíà÷àþòüñÿ ÿê íå÷óòëèâ³ äî ïåí³öèë³íó, à ïðè ÌÏÊ 1.0 ìã/ë � ÿê ïåí³öèë³í-ðåçèñ-
òåíòí³. Àíàëîã³÷í³ êðèòåð³¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïðèâîäÿòüñÿ ³ ó â³äíîøåíí³ àìîêñ³öèë³íó.

Òåðàïåâòè÷íà åôåêòèâí³ñòü áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â êðàùå âñüîãî êîðåëþº ç òðèâàë³ñòþ ïå-
ð³îäó ÷àñó, âïðîäîâæ ÿêîãî êîíöåíòðàö³¿ àíòèá³îòèê³â ïåðåâèùóþòü ÌÏÊ äëÿ ³íôåêö³éíîãî àãåíòà.
Ùî ñòîñóºòüñÿ ïåí³öèë³í³â, òî ìàêñèìàëüíà áàêòåð³îëîã³÷íà åôåêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â òèõ
âèïàäêàõ, êîëè êîíöåíòðàö³¿ àíòèá³îòèê³â ïåðåâèùóþòü ÌÏÊ âïðîäîâæ 40% ïðîì³æêó ÷àñó ì³æ
ââåäåííÿìè ÷åðãîâèõ äîç ïðåïàðàò³â. Â íèí³øí³é ÷àñ â Ï³âí³÷í³é, Öåíòðàëüí³é ³ Ï³âäåíí³é Àìå-
ðèö³, íåçâàæàþ÷è íà çðîñòàþ÷ó ðîçïîâñþäæåí³ñòü ñòàëîñò³ ïíåâìîêîê³â äî ïåí³öèë³íó, âèä³ëèòè
øòàìè ç ÌÏÊ 8 ìã/ë âäàºòüñÿ ð³äêî. Îòæå, ïðè ³íôåêö³ÿõ, â³äì³ííèõ â³ä ìåí³íã³òà, âñå ùå ìîæëèâî
äîñÿãíåííÿ åôåêòèâíèõ êîíöåíòðàö³é àíòèá³îòèê³â äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü, âèêëèêàíèõ â òîìó
÷èñë³ ðåçèñòåíòíèìè øòàìàìè. Ñêàçàíå ñïðàâåäëèâî ïåðåäóñ³ì ó â³äíîøåíí³ ³íôåêö³é êðîâ³, ëå-
ãåí³â ³ ñèíóñ³â, òîáòî òàêèõ ëîêàë³çàö³é, êóäè äîáðå ïðîíèêàþòü ìåäèêàìåíòè. Îäíàê, º ³ âèíÿòîê, à
ñàìå � ñåðåäíº âóõî. Äîáèòèñÿ àäåêâàòíèõ êîíöåíòðàö³é áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â â ð³äèí³ ñå-
ðåäíüîãî âóõà çíà÷íî âàæ÷å, í³æ â ³íøèõ ÷àñòèíàõ ò³ëà. Çðîñòàþ÷à ðîçïîâñþäæåí³ñòü ðåçèñòåíò-
íîñò³ òà çá³ëüøåííÿ ÷èñëà âèïàäê³â ãîñòðîãî ñåðåäíüîãî îòèòó, âèêëèêàíèõ íå÷óòëèâèìè ïíåâìî-
êîêàìè, ñïîíóêàëè Öåíòðè ç êîíòðîëþ íàä çàõâîðþâàííÿìè äî ñêëèêàííÿ Òåðàïåâòè÷íî¿ ðîáî÷î¿
ãðóïè ç âèâ÷åííÿ ñòàëèõ äî àíòèá³îòèê³â S. pneumoniae. Â ðåêîìåíäàö³ÿõ ö³º¿ ãðóïè ãîâîðèòüñÿ, ùî
àìîêñ³öèë³í çàëèøàºòüñÿ çàñîáîì âèáîðó ñåðåä ïðåïàðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ñåðåäíüîãî
îòèòó, àëå â íîâîìó äîçóâàíí³ � 60-90 ìã/êã/ñóò. Ïðè ïíåâìîêîêîâèõ ³íôåêö³ÿõ ³íøèõ ä³ëüíèöü
ðåñï³ðàòîðíîãî òðàêòà íåîáõ³äí³ñòü â çì³í³ äîçè â³äñóòíÿ, îñê³ëüêè àäåêâàòí³ êîíöåíòðàö³¿ àíòèá³î-
òèêà äîñÿãàþòüñÿ ïðè ÌÏÊ<16 ìã/ë. Òàê ÿê àìîêñ³öèë³í íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ë³êóâàíí³ ìåí³íã³òà,
NCCLS â íàéáëèæ÷èé ÷àñ çì³íèòü êðèòåð³¿ ÷óòëèâîñò³ äî ïðåïàðàòó íà íàñòóïí³: < 4 ìã/ë � ÷óòëèâ³,
4 ìã/ë � ïðîì³æí³, > 4 ìã/ë � ðåçèñòåíòí³. Òàê³ çì³íè áóäóòü ìàòè çíà÷íèé âïëèâ íà ÷èñëî ïîâ³äîì-
ëåíü ïðî ñòàë³ñòü ïåí³öèë³í-ðåçèñòåíòíèõ ïíåâìîêîê³â äî àìîêñ³öèë³íó.
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Ó âñüîìó ñâ³ò³ ðîñòå çàíåïîêîºí³ñòü ç ïðè-
âîäó òîãî, ùî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â òâà-
ðèííèöòâ³ ñïðèÿº ðîçâèòêó ñòàëîñò³ áàêòåð³é,
ÿê³ ìîæóòü ïîòðàïëÿòè â ïðîäóêòè æèâëåííÿ
³ ðàçîì ç íèìè � äî ëþäåé. Äåÿê³ áàêòåð³¿ º
ðåçåðâóàðàìè ðåçèñòåíòíèõ ãåí³â, çäàòíèõ âè-
êëèêàòè çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåäàþòüñÿ ç
¿æåþ. Íàÿâí³ñòü çâ�ÿçêó ì³æ çàñòîñóâàííÿì àí-
òèá³îòèê³â ³ ïîÿâîþ ðåçèñòåíòíèõ áàêòåð³é â
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ïðîäóêòàõ ïðèçâåëà äî
íåùîäàâíüî¿ çàáîðîíè ªâðîïåéñüêèì Ñîþçîì
íà âèêîðèñòàííÿ ÷îòèðüîõ ïðåïàðàò³â (ó òîìó
÷èñë³, â³ðã³í³àì³öèíà òà öèíê-áàöèòðàöèíà) â
ÿêîñò³ ñòèìóëÿòîð³â çðîñòàííÿ.

�Ìîæëèâ³ñòü ïåðåäà÷³ ðåçèñòåíòíîñò³ äî àí-
òèá³îòèê³â â³ä òâàðèí äî ëþäåé á³ëüø íå º
îá�ºêòîì îáãîâîðåííÿ, ð³âíî ÿê ³ ôåíîìåíè ðå-
çèñòåíòíîñò³ ³ ïåðåõðåñíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî
öèõ ïðåïàðàò³â âíàñë³äîê äîäàòêîâîãî âèêî-
ðèñòàííÿ�, � ïîâ³äîìëÿº ªâðîïåéñüêà Êîì³-
ñ³ÿ. �Íåãàéíîþ íåîáõ³äí³ñòþ º îõîðîíà åôåê-
òèâíîñò³ ìåäèêàìåíò³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ
äëÿ ë³êóâàííÿ ëþäåé, òèì á³ëüøå, ùî ïðåïà-
ðàòè, ÿê³ íàëåæàòü äî íîâèõ êëàñ³â àíòèá³î-
òèê³â, íå ãîòîâ³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó
ïðàêòèêó ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó.�

Â íèí³øí³é ÷àñ FDA (Îðãàí³çàö³ÿ ïî êîíò-
ðîëþ íàä ÿê³ñòþ ïðîäóêò³â æèâëåííÿ ³ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â, ÑØÀ) ðîçðîáëÿº ïðàâèëà îö³í-
êè âïëèâó íà çäîðîâ�ÿ ëþäåé íîâèõ ë³ê³â, ïðè-
çíà÷åíèõ äëÿ âèêîðèñòàííÿ â òâàðèííèöòâ³.

Íèæ÷å âèêëàäàºòüñÿ ïîçèö³ÿ APUA ç ïèòàí-
íÿ çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â ÿêîñò³ ñòèìó-
ëÿòîð³â çðîñòàííÿ.

�... Äëÿ çáåðåæåííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â
äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ëþäåé àíòèá³îòèêè, ùî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ â ìåäèöèí³, íå ïîâèíí³ çà-
ñòîñîâóâàòèñÿ ç íåòåðàïåâòè÷íîþ ìåòîþ â

òâàðèííèöòâ³. Äîáðå â³äîìî, ùî ñàìå àíòè-
ì³êðîáí³ çàñîáè âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ìåäèöèí³.
Îäíàê âàæêî ïåðåäáà÷èòè, ÿê³ íîâ³ àíòè-
ì³êðîáí³ ïðåïàðàòè àáî ¿õí³ ïîõ³äí³ ìîæóòü
áóäü-êîëè çíàéòè çàñòîñóâàííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ
ëþäåé. Ôàðìàöåâòè÷í³ êîìïàí³¿ ïðîäîâæóþòü
ïîøóê åôåêòèâíèõ ñïîëó÷åíü, â ïðîöåñ³ ÿêî-
ãî âèÿâëÿºòüñÿ, ùî äåÿê³ àêòèâí³ àíàëîãè ë³ê³â,
ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â òâàðèííèöòâ³, ìîæóòü
çàñòîñîâóâàòèñÿ â ìåäèöèí³. Íàïðèêëàä,
â³ðã³í³àì³öèí ³ àâîïàðöèí ïåðøî÷åðãîâî êëà-
ñèô³êóâàëèñÿ ÿê çàñîáè äëÿ çàñòîñóâàííÿ â òâà-
ðèííèöòâ³. Â íèí³øí³é ÷àñ ïîõ³äí³ öèõ ë³ê³â
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê âàæëèâ³ êëàñè òåðàïåâòè÷-
íèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ ëþäåé. Âíàñë³äîê
áàãàòîð³÷íîãî õðîí³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ â
ÿêîñò³ ñòèìóëÿòîð³â çðîñòàííÿ, â íàâêîëèø-
íüîìó ñåðåäîâèù³ âæå âñòèãëè ðîçïîâñþäè-
òèñÿ ðåçèñòåíòí³ áàêòåð³¿. Îñòàíí³ çíèæóþòü
åôåêòèâí³ñòü íîâèõ àíòèá³îòèê³â ³ ïåðåäàþòü
ñòàë³ñòü ³íøèì áàêòåð³ÿì, â äåÿêèõ âèïàäêàõ
ùå äî òîãî, ÿê íîâ³ çàñîáè äëÿ ë³êóâàííÿ ëþ-
äåé âïðîâàäæóþòüñÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Õðîí³÷íå çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â â ñóá-
òåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ, ÿê öå ìàº ì³ñöå ïðè ñòè-
ìóëþâàíí³ çðîñòó òâàðèí, ñòâîðþº ñåðéîçíó
åêîëîã³÷íó ïðîáëåìó, ùî âïëèâàº íà îõîðîíó
çäîðîâ�ÿ. APUA ñõâàëþº ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ,
ïðèéíÿò³ â 1997 ð., ç íåóõèëüíîãî óñóíåííÿ àí-
òèá³îòèê³â ç ÷èñëà çàñîá³â äëÿ ñòèìóëþâàííÿ
çðîñòàííÿ.

Äëÿ çàõèñòó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ øëÿõîì çáå-
ðåæåííÿ äîâãîñòðîêîâî¿ åôåêòèâíîñò³ àíòè-
ì³êðîáíèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
ó ëþäåé, APUA ï³äòðèìóº çóñèëëÿ FDA ïî
ðîçðîáö³ æîðñòêèõ ïðàâèë äëÿ îö³íêè ³ óõâà-
ëåííÿ íîâèõ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â, ïðèçíà-
÷åíèõ äëÿ âèêîðèñòàííÿ â òâàðèííèöòâ³.�

ÍÎÂÈÍÈ APUA
(Ì³æíàðîäíîãî Ñîþçó çà äîö³ëüíå
âèêîðèñòàííÿ  àíòèá³îòèê³â)

Çðîñòàþ÷à ïðîòèä³ÿ âèêîðèñòàííþ àíòèá³îòèê³â â ãîäóâàíí³ òâàðèí
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Alliance for the Prudent Use of Antibiotics
PO Box 1372
Boston, MA 02117-1372 USA

To receive the newsletter and support APUA’a educational goals
and activities, join APUA

Name:

Address:

Telephone: Fax:

Email:

Organization & Title:

Areas of Interest:

Individual Memberships Supporting Memberships
o Student (20$) (supports a member in a developing country)

o 1-Year Individual ($45) o 1-Year Supporting ($55) o Affiliate ($1000)
o 2-Year Individual ($45) o 2-Year Supporting ($95) o Associate ($2500)
o Institution/Library ($100) o Friend ($250) o Partner ($5000)

Payment method in US dollars (please check one):

o Check drawn from a US affiliate or international money order made payable to APUA.
o Mastercard o VISA

Card Nuber Expiration Date

Signature

Ì³æíàðîäíèé Ñîþç çà äîö³ëüíå çàñòîñóâàí-
íÿ àíòèá³îòèê³â (APUA) º íåêîìåðö³éíîþ
îðãàí³çàö³ºþ, ä³ÿëüí³ñòü ÿêî¿ ïðèñâÿ÷åíà âè-
íÿòêîâî áîðîòüá³ ç³ ñòàë³ñòþ ì³êðîá³â äî àíòè-
á³îòèê³â ³ ïîë³ïøåííþ âèêîðèñòàííÿ àíòèá³î-
òèê³â ó âñüîìó ñâ³ò³. Ïîêëèêàííÿì APUA, ñòâî-
ðåíîãî â 1981 ð. ÿê âñåñâ³òíÿ ìàñîâà îðãàí³çà-
ö³ÿ, º ïîë³ïøåííÿ ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
øëÿõîì íàâ÷àííÿ ³ äîñë³äæåíü â³äíîñíî çàñòî-
ñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â ³ ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³
äî íèõ áàêòåð³é. ×ëåíè APUA æèâóòü á³ëüø
í³æ â 90 êðà¿íàõ, à â áàãàòüîõ ç íèõ ñòâîðåí³
ô³ë³¿ îðãàí³çàö³¿. APUA çàáåçïå÷óº óí³êàëüíó
ìåðåæó äëÿ ï³äòðèìêè ä³ÿëüíîñò³ ñâî¿õ ÷ëåí³â
â êðà¿íàõ ïðîæèâàííÿ ³ ïåðåäáà÷àº ì³æíàðîä-
íèé îáì³í ³íôîðìàö³ºþ ³ ïëàíóâàííÿ äîñë³ä-
æåíü.

Ðåñóðñè APUA âêëþ÷àþòü ì³æíàðîäíó íàó-
êîâó êîíñóëüòàòèâíó ðàäó, ó ñêëàä ÿêî¿ âõîäÿòü
÷ëåíè Íàö³îíàëüíèõ àêàäåì³é íàóê ³ ìåäè÷íèõ
íàóê, à òàêîæ ïðîôåñ³éíèé ñïåö³àëüíî ï³äãî-
òîâëåíèé ïåðñîíàë òà âñåñâ³òíþ ìåðåæó ô³ë³é.

H Øòàá-êâàðòèðà APUA
� Ô³ë³¿ APUA

Á³ëüø äîêëàäíó ³íôîðìàö³þ ìîæíà îäåðæàòè çà àäðåñîþ: www. APUA. org
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